Magyar Sakkszovetség tobbszintii edzoképzés
Sakkszakmai tematika

1. képzési szint

Témak

Leiras

Edz6skodés, mint szakma

Edz6i képességek, készségek, jatékos- és edzéi értékszam, dnfejlesztés.

Sakk teriileteinek feltérképezése

A sakk részeinek (megnyitas, valtozatszamitas, profilaxis, sakkelvek stb.) 6sszegydjtése, tudatositasa,
Osszefliggések értelmezése.

Motivacio

Motivacios tipusok, jellemzésiik, 6sszefliggéseik, ezek megnyilvanulasa a gyakorlatban.

Fegyelmezés, dicséret

Kérulmények hatasa, hatarok kijeldlése és betartasa, jutalom-biintetés hatasa, életkori sajatossagok.

Kommunikacié

Pozitiv-negativ visszajelzések, azok hatasai, aranya. Ertékelés, kérdezés, a gyerekek szintje.

Pedagogiai alapelvek

Diagnosztizalas elve, egyszer(itél bonyolultig elv, kdnny(itél nehézig elv, differencialas elve stb. megértése,
gyakorlatban val6 alkalmazasa.

Pedagoégiai munkaformak

A pedagoégiai munkaformak megismerése, azok alkalmazasa, hatasa a a tanulasra.

Pedagoégiai médszerek

A pedagogiai médszerek megismerése, azok alkalmazasa, monologikus illetve dialogikus moédszer, a kérdezés
technikdja, modszervaltas sziikségességének felismerése, interaktivitas, sajat nyelv kialakitasa, hasonlatok.

Differencialas

Differencialas fogalma, tipusai, jelentésége, alkalmazasa.

Oraterv készités

Ora tervezése, vezetése és annak értékelése, ezek értelme és fontossaga.

Szituacios gyakorlatok

Tajékozodas, a beavatkozas szlikségességének és gyorsasaganak felmérése, idozités, kovetkezmények
mérlegelése, fokozatossag, konfliktuskezelés.

Az edzé/oktatoé személye

Hitelesség, a tudas atadasanak képessége, 6nképzés, sajat moédszerek kialakitasa, tanitvany-kézpontu
oktatas, értelmezési torekvés, figyelem fenntartasa, improvizacids készség, kapcsolatteremtés.

A tanitvanyokrol

Mentalis és fizikai képességek, sakkbeli képességek, versenyzdi adottsagok, motivacios szintek, tulhajszolt
gyerek, kreativitas, szorgalom, k6t6dési skala.

A sziil6krél

Tolerancia, alkalmazkodas a versenyhelyzethez, egyittmiikddés, redlis célok és elvarasok
egyeztetése, tulzott elvarasok és elfogultsag kezelése.

Oktatasi formak

Az objektiv és szubjektiv nehézségi szint, versenyszituaciohoz kdzelitdé oktatéi forma kialakitasa, az étlet és a
megtett Iépés, 6nallé gondolkodasra és problémamegoldasra nevelés. Egyenrangu és egymasra épiilé
informaciok. Segitség adasa, ismétlés, hazi feladat.

Tavoktatas

A tavoktatas elényei, hatranyai, megoldasi lehetéségei.

Egyéni képzés

Személyre szabott oktatas, megfelel6 szinten megnyitasok oktatasa, altalanos és specidlis tréning, a tanitvany
erds és gyenge oldalainak feltérképezése, azok fejlesztése, tipikus hibak kikliszébolése.

Csoportos képzés

Csoportdinamika, altalanos sakkelvek, bizalom kiépitése, fegyelmezés, a hatarok kijelolése és betartatasa,
passziv résztvevok bevonasa, valtakoz6 szintli oktatas, jellemzé gyerektipusok, fluktuacio, sziilék bentlétének
kérdése.

Kezd6 anyagok

Teljesen kezd6k tanitasanak tartalmi kérdései, azaz mit tanitsunk az
értékszam megszerzéséig.

Feladvanyok

Feladvanyok tervezése, készitése, azok hasznalata foglalkozason és azon kiviil.

Célok

Redlis célok és elvarasok egyeztetése, tulzott elvarasok és elfogultsag kezelése.

Versenyzés, versenyeztetés

A "kint is vagyok bent is vagyok" elve, a higgadtsag meg6rzése, stressz feloldasa.

Szakkorok elinditasa

Intézmények felkeresése, szerz6déskotés, bemutaté dra, reklam, csoportlétszam, fizetési lehetéségek.
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Készségfejlesztés
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A készségfejlesztés fogalma, folyamata, tipusai, azok elényei/hatranyai, megvaldsitasa a gyakorlatban.

Tematizalas, elvi alapu gondolkodas

Téma, témakor, tematizaltsag, a tanulasi folyamat szakaszai, szabalyok, elvek, érthetd és egyszeri
megfogalmazas.

Partielemzés

Partielemzés célja, készségfejlesztés tipusa. Hogyan elemezziink, mikor alljunk meg, hogyan vizualizaljunk,
mikor és hogyan kérdezzink.

Sakkprogramok

A Chessbase program megfelel6 szintl ismerete

Versenyzés, versenyeztetés

Optimalis versenyzési lehetéségek megteremtése, a versenyzés gyakorisaga, a mezény eréssége, a
versenyzés elkezdésének kérdései, készillés az ellenfélre, a hosszutavu tendenciak figyelembevétele, snell-,
rapid- és normal jatékidejl versenyek, élépontszammal kapcsolatos kérdések, az edzések és a versenyzés
megfeleld aranya, a hibak megbeszélésének idézitése, a gondolkodasi id6 felhasznalasanak optimalizalasa, a
versenygyakorlat megszerzése, szabalyok ismerete.

Babuk értékei Statikus és dinamikus érték.

Taktika A taktikai latasmad kialakitasa, a taktika alapjai.
Stratégia Stratégiai alapfogalmak.

Tamadas A tdmadas feltételei, alapelvei.

Viltozatszamitas

A valtozatszamolas alapismeretei, alapfogalmai, alapelvei.

Centrumtipusok

Az alapvet6 centrumtipusok megismerése.

A profilaxis alapjai

Az ellenfél szandékainak idében torténd felismerése, ennek alapjai, a profilaktikus gondolkodasméd
kialakitasanak elkezdése.

Allasértékelés

Az allasértékelés alapjainak megismerése, gyakorlasa és megfeleld szintli elsajatitasa,

Csere

A cserékre vonatkoz6 alapismeretek elsajatitasa.

Végjaték

Alapvet6 végjatékok és végjatékelvek megismerése.

Futé vagy huszar

Statikus/dinamikus gyalogszerkezet, timaszpont, szabadgyalog, kétoldali gyalogszerkezet.
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3. képzési szint

Témak Leiras
Megnyitas A megnyitasok megfeleld szintl ismerete, megnyitastanulas lehet6ségei, elvei.
Végjaték A végjatékok mesteri szintl ismerete, technikai végjatékok ismerete.
Stratégiai latasmaod kialakitasa és ezen ismeretek kiszélesitése, a nyugodt allasok kezelése, alldsjavitas, a
Stratégia figurak helyzetének javitasa, a térelény, térhatrany kérdései, tipikus kapcsolédé médszerek, technikak, a

gyengeségek kérdései.

Taktika és stratégia

A taktika és stratégia mélyebb 0sszefliggései,a stratégiai és taktikai eszk6zok készségszintli tudasa.

Sakkelvek Altalanos kézépjaték és végjatékelvek, két gyengeség elve, a gazdasagossag elve.
Profilaxis A profilaxis, azaz az ellenfél tervének megel6zése/kivédése, a téma mélyebb megismerése.
Védekezés A védekezési technikak megismerése.

Valtozatszamitas

A valtozatszamitas bonyolult, magas szintli médszereinek, technikainak elsajatitasa és alkalmazasa.

Provokacio Gyengeség/probléma kikényszeritése.

Id6zités Mikor ajanlatos sietni valamilyen akciéval és milyen helyzetekben nem.

Blokad Szabadgyalog(ok) blokadja, a blokad, mint a térelény elérésének eszkoze.

Csere A cserék magasabb szint(i ismeretei, jellemzé megnyilvanulasai, formai (tipuscserék).

Allasértékelés

A komplex allasértékelés és a prioritasok egyre pontosabb felismerése és alkalmazasa.

Lebonyolitas

Az anyagi, illetve allaselény érvényesitése.

Ellenkezé szinii futés allasok

Aktivitas, kiralyok helyzete, van-e nehéztiszt a tablan, egymastdl tavol 1évé szabadgyalogok, egy atlo elve,
gatyaszar, blokad kialakitasa.
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